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Atencién
personalizada

Grupo de
expertos

Costos
preferenciales

Laboratorios
de vanguardia

Prestigio
académico

Introduccién

El coaching es un proceso que sirve como orientacion y acompafiamiento, tenien-
do como objetivo generar eficiencia en los resultados personales y grupales. A
través del coaching empresarial, se busca motivar a los colaboradores y reforzar
sus capacidades, aumentar la productividad y resolver conflictos internos en la or-
ganizacion, logrando asi una exitosa alineacién de las metas individuales de cada
colaborador con las metas de la empresa o institucion en la cual se desempefia,
sin perder de vista que son individuos con intereses propios.




CAPSICO:
El Centro de Atencion Psicoldgica (CAPSICO) es un espacio de la Escuela de
Psicologia que oferta diversos Servicios Profesionales que promueven y contribu-
yen al desarrollo de herramientas y habilidades en diferentes dimensiones del ser
humano: individual, de pareja, familiar, organizacional y educativa.

Nuestro servicio:

 Nuestro servicio es impartido
por nuestros especialistas en
psicologia con amplia experien-
cia en psicologia organizacional
y desarrollo personal

- El respaldo profesional de la
Universidad Anahuac Veracruz
asegura la calidad de nuestro
servicio apegado a la éticay
valores humanistas

- Ofrecemos una excelente rela-
cion calidad-precio en cada uno
de nuestros servicios

Modalidad

- Brindamos atencién persona-
lizada y nos adaptamos a sus
necesidades

- Sin importar en dénde se
encuentren nuestros clientes,
podemos atenderlos de manera
remota

Nuestro servicio de coaching tiene dos modalidades y dos tiempos de duracién

para cada sesion:

Modalidad 1: Presencial in situ, instalaciones de la Universidad Andhuac
Veracruz campus Xalapa o instalaciones de la empresa

Modalidad 2: Virtual, por medio de videoconferencia

Tiempo de sesion 1: 60 minutos

Tiempo de sesion 2: 90 minutos
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Agenda una entrevista
Tel. 228 819 1515 Ext. 3109

(© 228 159 3903
info.servicios@anahuac.mx






